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¢QUIENES SOMOS?

Lambda, colectivo LGTB+ por la diversidad sexual, de género y familiar, es una
asociacion sin animo de lucro que se constituye el 25 de septiembre de 1986 motivada por la
situacion de discriminacion legal y marginacion social que sufriamos, y todavia sufrimos, las

personas con vivencias diversas en nuestra orientacion sexual, de género y familiar.

Nuestros objetivos

e Denunciar de manera publica la discriminacién legal y la marginacién social
sobre la realidad del hecho homosexual, trans y bisexual. Igualmente, luchar para
conseguir la completa igualdad legal y social de todas las personas con
independencia de su orientacién sexual y/o identidad y expresidon de género.

e Fomentar, en la comunidad LGCTB+, la salud, la participacién social y la cultura de
manera inclusiva; asi como prestar servicios de formacion, de asesoramiento y apoyo.

e Conseguir la igualdad legal y real de las personas con orientaciones sexuales,
identidades y/o expresiones de género diversas. Una igualdad que no implico la
homogeneizacion, sino el reconocimiento de todas las formas de expresion de la
sexualidad y las identidades de género. Por lo tanto, actuamos contra un sistema
heteronormativo, machista y patriarcal que discrimina y excluye a las identidades y
sexualidades minorizadas.

e Promover la libertad de expresion de las identidades sexuales y de género
diversas frente a una sociedad heterosexista y patriarcal.

. como respuesta de una educacion enmarcada en rigidos esquemas de género
heteronormativos que propician el rechazo y el odio.

e Empoderar todas las realidades que existen a nuestro si.

¢ Qué te ofrecemos?

En este catalogo informativo encontraras todas las espacios donde puedes participar
como persona voluntaria o crear tu grupo de trabajo.



ESPACIOS DE VOLUNTARIADO

En Lambda coexisten tres espacios dentro del voluntariado: grupos permanentes, asambleas

de voluntariado y voluntariado ligado a programas.

Grupos Permanentes

Los grupos permanentes son espacios de mirada entre iguales. No tiene porque tratarse
de un voluntariado al uso, puesto que el objetivo de los mismos ademas de hacer
activismo es, acompanarse mutuamente a través de la vivencia compartida de
determinadas situaciones, cuidarse, socializar, etc. Estos espacios estan presentes a traves
de sus coordinaciones en los procesos de toma de decisiones de la entidad a través de la
Comision Permanente.

Grup Trans Gent Gran
trans@lambdavalencia.org gentgran@lambdavalencia.org
Drets Humans LGTBpositives

drets.humans@lambdavalencia.org Igtbpositives@lambdavalencia.org

Asambleas de voluntariado

Espacios activistas asamblearios que no estadn ligados en ningun programa técnico de
la entidad, en estas, se deciden las actuaciones y acciones a llevar a cabo. Como
caracteristica transversal de la entidad, la creacion de familia también es uno de sus
pilares basicos.

Asamblea de Salud Asamblea de
Sexual Integral Sensibilizacién

Voluntariado ligado a programas

Contamos también con el que se viene entendiendo como voluntariado al uso. Estos
voluntariados cuentan con unos objetivos técnicos a conseguir, los cuales estdn
vinculados en los programas que se estan desarrollando en la entidad.



————————————
SALUD SEXUAL INTEGRAL

ASAMBLEA DE VOLUNTARIADO

El grupo de salud tiene como objetivo fundamental fomentar la vivencia
placiente y saludable de la sexualidad de la persona, integrando también
la salud sexual en |la expresion de nuestra vivencia sexual.

Se lleva a cabo mediante talleres, campanas de sensibilizacion y puntos
de informacidon sobre salud sexual, entre otras. Ponemos en marcha
acciones que fomentan las relaciones sexuales respetuosas e igualitarias
desde el placer y que sensibilizan en la prevencion del VIH y otras
infecciones de transmision sexual (ITS) en el colectivo LGTBI+.

e Nos reunimos quincenalmente en la sede.

LINEAS DE TRABAJO




SENSIBILIZACION

ASAMBLEA DE VOLUNTARIADO

Con nuestro trabajo pretendemos, por un lado, acercarnos a la
ciudadania y mostrar esta realidad teniendo la oportunidad de facilitar
informacion sobre aquellos conceptos e ideales erroneos sobre nuestra
poblacion.

Por otro lado, visibilizar como estas conductas intolerantes y llenas de
prejuicios pueden influirnos y, especialmente, en aquellos sectores mas
vulnerables del colectivo (jovenes, personas que conviven con el VIH,
gente mayor, personas trans, familias, hijos e hijas de lesbianas, gays,
trans y bisexuales...).

e Nos reunimos quincenalmente en la sede.

LINEAS DE TRABAJO



VISIBILIDAD E INTERVENCION CON
FAMILIAS DIVERSAS

VOLUNTARIADO LIGADO A PROGRAMAS

El grupo de familias es un lugar de encuentro donde familias LGTBI+ podemos
enriguecernos compartiendo nuestras propias experiencias y vivencias. Un lugar

donde nuestros hijos e hijas pueden conocer otros modelos de familia como la

suya.

El grupo esta dirigido a familias homoparentales y personas LGTBI+ que quieran
ser madres o padres y desean conocer y relacionarse con otras familias. Y

también a personas que tengan dudas relacionadas con maternidad/paternidad

de personas LGTBI+ y su Unico interés sea resolverlos.

¢QUE PUEDO HACER?




INTERVENCION CON PERSONAS MAYORES

VOLUNTARIADO LIGADO A PROGRAMAS

El grupo de Gente mayor es un espacio participativo y de cooperacion
para las personas, independientemente de su género, (binario o no
binario), donde socializar, aprender, formarse y poder compartir
experiencias, vivencias e inquietudes, en un ambiente seguro y de
respeto mutuo. Un grupo donde trabajar también los estereotipos
negativos y el edadismo presente en nuestra sociedad respecto a las
personas LGTBI+.

¢QUE PUEDO HACER?




SERVICIO DE ACOGIDA E INTERVENCION
CON PERSONAS LGTBI+ MIGRANTES

VOLUNTARIADO LIGADO A PROGRAMAS

El objetivo de este programa es facilitar las herramientas necesarias para
la inclusion social de las personas LGTBI+ migrantes o solicitantes de
proteccion internacional.

Ademas, apoyar a las solicitudes de proteccion internacional por OSIG*
de las personas migrantes y realizar acciones de sensibilizacion
ciudadana con la realidad de las personas solicitants de proteccion

internacional por OSIGC.

Dentro de este programa también se encuentra el grupo de derechos
humanos (DDHH).

¢QUE PUEDO HACER?

*OSIG: orientacién sexual e identidad de género

WELCOME
DIVERSITY




DELITOS DE 0DIO

VOLUNTARIADO LIGADO A PROGRAMAS

Este programa tiene el objetivo de sensibilizar a la sociedad sobre la
discriminacion y los delitos de odio sobre el colectivo LGTBI+, sensibilizar
y formar a colectivos profesionales en contacto con personas vulnerables
de ser victimas de delitos de odio por LGTBIfobia y serofobia, identificar

espacios hostiles a la discriminacion y promover la importancia de la

denuncia dando a conocer los recursos sociosanitarios de esta.

¢QUE PUEDO HACER?




DELITOS DE ODIO EN REDES
SOCIALES

VOLUNTARIADO LIGADO A PROGRAMAS

El programa visibiliza y denuncia los discursos de odio LGTBIfobics en las
redes sociales.

Pretende sensibilizar esta problematica de discriminacion y delitos de
odio que se ejerce sobre el colectivo LGTBI+ en la poblacion general.

¢QUE PUEDO HACER?

Sensibilizacion




INSERCCION SOCILABORAL
DE PERSONAS TRANS
(CARMEL)

VOLUNTARIADO LIGADO A PROGRAMAS

El objetivo de este programa es facilitar la insercidon sociolaboral de las
personas Trans, dando herramientas, recursos y habilidades para hacer
frente a posibles situaciones discriminatorias.

También pretende sensibilizar sobre cuestiones relativas a las realidades
Trans a profesionales de entidades publicas y privadas de insersio
sociolaboral.

Ademas fomenta la creacion de espacios inclusivos para el inicio de
itinerarios de inserccion sociolaboral.

¢QUE PUEDO HACER?

Entidades

inclusivas

Apoyo y
acompafamiento

mutuo
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ATENCION A LA EXCLUSION SOCIAL

VOLUNTARIADO LIGADO A PROGRAMAS

El programa de emergencia social ofrecida apoyo a personas LGTBI+ que se
encuentran en situacion de vulnerabilidad.

El objetivo es cubrir necesidades basicas (higiene y alimentacion) y gastos
derivados de alquiler y suministro de la vivienda habitual.

o Disponibilidad para participar presencialmente al menos una vez en el mes

¢QUE PUEDO HACER?




FECHAS SENALADAS PARA TODAS
LAS VOLUNTARIAS

ACCION CONJUNTA DEL VOLUNTARIADO

8M 17M
N 31M DIA

INTERNACIONAL VISIBILIDAD INTERNACIONAL

DE LAS MUJERES TRANS CONTRA LA
LGTBIFOBIA

20N
MEMORIA
TRANS

ORGULLO OCTUBRE
TRANS

25N 1D
DIA DIA

INTERNACIONAL INTERNACIONAL
CONTRA LAS DE LA LUCHA
VIOLENCIAS CONTRA EL SIDA

MASHISTAS



Contacta con nosotras:

Avinguda Primer de Maig, 55, baix.
46017 Valencia

()
963 34 2191
>
A
>/

info@lambdavalencia.org
voluntariat@lambdavalencia.org

www.lambdavalencia.org

También puedes encontrarnos en
redes sociales
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